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■かすむ
■ぼやける
■つまずくことが増えた
■距離感がつかみにくい

■まぶしい

■人の顔がわかりにくい
■眼鏡が合わなくなった

白内障の症状
下記の様な症状があれば要注意です



白内障とは
眼の中のレンズ（水晶体）がにごる病気

光

水晶体



原因
多くは加齢が原因

→白内障になる確率は

50歳代の約半数
60歳代の約6割
70歳代では約8～9割
80歳以上では全て

100％
とされています。



白内障の症状

何十年かけてゆっくり進みます。
→無自覚の場合も多いです。



白内障の治療
点眼薬 進行を遅らせる?

治すことは出来ない
（結局は進む）

治すには手術が必要です



白内障手術
白内障のふくろを丸くあける

超音波で中身を砕いて吸い出す

ふくろの中に眼内レンズを固定



白内障手術

麻酔 点眼のみで痛みなし
時間 １０分程度

手遅れにならないうちに手術を
おすすめします。



白内障のまとめ

・だれもが必ず白内障になります

・当院では日帰り手術が可能です

・あまり遅くならないうちに手術を
おすすめします。

・よく見える生活を取り戻しましょう




